ladies
studio
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Acti

Grdce a des jeux de groupe, des par-cours moteurs,
des exercices ludiques et de la Zumba adaptée, les
e'nfcmts développe'nt leur motricité, leur coordination,

it é S
leur équilibre et leur co*nficmce en eux — tout en

)
s amusant |

Ici, on se dépense, on rit, on app'rvend a Io.

mieux connalttre son CO'Y"PS.

De 6 a12 ans. S

o Renseignements au 05.44.30.00.61

ou par mail a contact@ladies—stu.dio—g ueret.com



